PROGRAM KURSU NATUROTERAPII

Czy cenisz zdrowie i pragniesz dowiedzie¢ si¢, jak skutecznie o nie dba¢? A moze chcesz
pomodc innym, rozwijajac jednoczesnie swoja kariere zawodowa? Zdobadz kwalifikacje

do wykonywania zawodu Naturopaty!

Zapraszamy na unikalny kurs przygotowujacy do pracy w zawodzie Naturopata. Nasz
program wyroznia si¢ na tle innych dostepnych na rynku, dzigki czemu uczestnicy majg
mozliwo$¢ zdobycia kompleksowej wiedzy i praktycznych umiejetnosci pod okiem
do$wiadczonych ekspertow.

Dlaczego warto wybrac nasz kurs?

e Profesjonalizm i doswiadczenie

Kurs jest prowadzony przez wieloletnich praktykow zawodu Naturopaty zrzeszonych

w Warminsko-Mazurskim Cechu Naturoterapeutow.

o Intensywny i efektywny program
Rok nauki obejmujacy 260 godzin zaj¢¢, zapewniajacych solidne podstawy do
wykonywania zawodu.

o Edukacja stacjonarna
Bezposredni kontakt z mistrzami zawodu oraz innymi uczestnikami kursu to
niezastgpione doswiadczenie, ktére buduje nie tylko wiedze, ale 1 praktyczne
umiejetnosci.

e Bogaty program tematyczny
Rownowaga migdzy kompetencjami twardymi (wiedza specjalistyczna i techniki
pracy) a migkkimi (umiejgtnosci interpersonalne i samo§wiadomosc¢).

o Nowosci w programie
Teoria poliwagalna — innowacyjny element wspierajacy praktyke zawodowa
Naturopaty.

e Indywidualne podejscie
Kazdy uczestnik moze liczy¢ na opieke 1 wsparcie mistrzow zawodu.

e Mozliwo$¢ rozwoju zawodowego

Uczestnicy kursu moga przystapi¢ do egzaminu panstwowego oraz dotaczy¢ do grona

cztonkow Warminsko-Mazurskiego Cechu Naturoterapeutow.

Kurs zgodny z przepisami prawa

Kurs jest realizowany na podstawie rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z

dnia 7 sierpnia 2014 r. (Dz. U. 2014, poz. 1145). Zawod Naturopaty (kod 323009) jest

wpisany do Polskiej Klasyfikacji Zawodow i1 Specjalnosci, co czyni go legalnym zawodem

paramedycznym (PKD 86.90).

Program kursu



Zakres kursu obejmuje szeroki wachlarz zagadnien, w tym:

e Podstawy prawne zawodu Naturopata
e Anatomia, fizjologia i biochemia
e Podstawy medycyny chinskiej (m.in. ziotolecznictwo, meridiany, cykl zywiotow,
zegar aktywnos$ci narzagdow)
o Radiestezja i biotronika
o Techniki pracy z cialem (biomasaz, masaz relaksacyjny)
e Terapie komplementarne
Hirudoterapia
Terapia kamertonami
Litoterapia
Su Dzok
Kwiatoterapia dr. Bacha
Refleksoterapia
Bioenergoterapia i czakroterapia
o Koloroterapia
e Podstawy dietetyki
e Techniki relaksacyjne i psychologiczne
o Teoria poliwagalna
o Praktyczne techniki relaksacji i uwaznos$ci
e Organizacja pracy gabinetu
o Etyka zawodowa
o Standardy BHP i RODO
o Praca z dzie¢mi — Standardy Ochrony Matoletnich
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Co nas wyroznia?

W przeciwienstwie do kursow online, nasze zajgcia stacjonarne umozliwiajg rozwoj
praktycznych umiejetnosci poprzez bezposredni kontakt z mistrzami oraz innymi kursantami.
Zajecia te ktada szczeg6lny nacisk na rozwdj umiejetnosci interpersonalnych, ktore sa
kluczowe w pracy z klientem.

Mozliwosci po ukonczeniu kursu
Kurs umozliwia zdobycie umiejgtnosci wspierania zdrowia poprzez techniki przywracajace
harmonig¢ i homeostaze w organizmie. Uczestnictwo w egzaminie panstwowym

uprawniajacym do wykonywania zawodu jest opcjonalne — kurs moze by¢ réwniez
realizowany dla wlasnego rozwoju osobistego.

Zainwestuj w nowy zawdd i dolacz do grona profesjonalnych Naturoterapeutow!



